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25 апреля 2013



Весенний Марафон Горные Вершины — анонс



[image: Весенний Марафон Горные Вершины 2013]
 Приглашаем принять участие в Весеннем марафоне Горные Вершины, который в 2013-м году будет проводиться уже в третий раз. Дата проведения марафона — 19 мая 2013 года, воскресенье. Место старта  — северо-восточный берег озера Пасторского. Основным отличием от предыдущих двух лет будет являться изменение формата основной дистанции с трех кругов на два.читать полностью >>
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23 апреля 2013



Стартовый взнос за участие в Открытии сезона можно оплатить через Qiwi
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 До окончания предварительной регистрации на двухдневное Открытие сезона XCnews остается менее трех дней: льготная регистрация закончится 25 апреля. Для облегчения процесса регистрации мы вводим новый способ оплаты — через Qiwi кошелек.читать полностью >>
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Разведка состояния трассы Весеннего марафона



[image: Разведка состояния трассы Весеннего марафона]
 В воскресенье была проведена разведка состояния дистанции Весеннего марафона 2013. Стартовая поляна уже сухая, в лесу где-то еще лежит достаточно прилично снега, а где-то уже видна земля. В общем и целом, начавшееся быстрое и стабильное потепление позволяет предполагать, что трасса в этом году будет значительно суше, чем в два предыдущих года, благо до 19 мая времени еще более чем достаточно.читать полностью >>
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21 апреля 2013



Кубок GHOST — I этап 27-28 апреля 2013г.



[image: Кубок Ghost 2013]
 Уже совсем скоро, 27 и 28 апреля, в Ленинградской области, в р-не г. Сестрорецк, в Дюнах состоится двухдневное Открытие МТВ сезона 2013 — первый этап Кубка GHOST! 
В Кубок войдут три гонки: Кросс-кантри 28 апреля, титульная гонка клуба XCnews.Race 7 июля и XCLong 21 июля. 
По итогам Кубка победителям в абсолютном зачете среди мужчин и женщин, а также лучшему в группе Фитнес будут вручены высококлассные велосипеды GHOST!читать полностью >>
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2 апреля 2013



Кубок Ghost 2013 — анонс
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 Спортивный клуб XCnews совместно с магазином Veloreal представляет Вашему вниманию Кубок Ghost 2013, в состав которого войдут три гонки: кросс-кантри, проводимое в рамках Открытия сезона XCnews 28 апреля, наша титульная гонка XCnews.Race 7 июля и XCLong 21 июля.читать полностью >>
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27 марта 2013



Открытие сезона 2013 от нашего клуба
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Остается месяц до Открытия сезона, серии летних мтб-соревнований от клуба XCnews.ruчитать полностью >>
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10 марта 2013



Солнечная гонка кросс-кантри в женский день — финал Зимнего Чемпионата Горные Вершины.
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8 марта прошел заключительный этап Зимнего Чемпионата. Самая насыщенная трасса и солнечная зимняя погода превратили эту гонку в настоящий праздник спорта!читать полностью >>
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6 марта 2013



Схема трассы 7го этапа Зимнего Чемпионата
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Представляем схему обновленной трассы 7го этапа Зимнего Чемпионата Горные Вершинычитать полностью >>
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Награждение по итогам Зимнего Чемпионата состоится уже совсем скоро!
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 Приглашаем на награждение по итогам Зимнего Чемпионата Горные Вершины, которое состоится 8 марта по адресу: Выборгское ш. дом 5 (5 минут от м. Озерки).читать полностью >>
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27 февраля 2013



Тренировочный план на весенние сборы в Турции
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Представляем тренировочный план на турецкие сборы!
Основной упор — накат объема и подготовка к интервальным тренировкам.читать полностью >>
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